[bookmark: _GoBack]CROSS DE BAYEL du DIMANCHE 22 janvier 2023 Inscriptions avant le  Vendredi  20 janvier 2023 Par courrier à l’adresse suivante :                                         Allain LE COZ
39 rue du Fossé
10500 Dienville
 par mail :  allain.catherine.lecoz@wanadoo.fr     Tél : 03 25 92 96 43
· Pour les clubs FFA sur le site du Comité de l’Aube
· Sur place le Dimanche 22 janvier 2023 à partir de 8 h (les inscriptions sont closes 30 minutes avant le départ des courses)

Droits d’inscriptions
· 5€ jusqu’au 20 janvier2023 et 7 € sur place 
·  3€ Pour les EA et les Poussins M et F
Règlement :
· Les courses sont ouvertes aux :
· Licenciés FFA (sur présentation de la licence en cours),
· Les licences Triathlon ne sont plus acceptées, l'inscription est validée après la remise d'une copie d'un CM pour la pratique de l'athlétisme ou de la course à pied en compétition. (sauf si la licence précise la pratique de l'athlétisme ou de la course à pied en compétition).
· Non licenciés après remise d’une copie d’un certificat médical de non contre-indication à la pratique de la course à pied en compétition datant de moins d’un an.
· Les animations pour les EA et Poussins ne sont pas chronométrées ni classées, une liste des arrivants sera éditée.
· La compétition à lieu au stade de Bayel
· Pas d'échauffement sur le terrain de football.
· Le cross sera organisé dans le respect des règles sanitaires en vigueur

Récompenses :
· Médailles pour tous les EA et Poussins
· Coupes aux vainqueurs et lots selon dotation


 (
Dossard N
° :
) BULLETIN D’INSCRIPTION
43 èmecross de Bayel organisé par le CABB 
Dimanche 22 janvier 2023



NOM : …………………………… Prénom : …………………………….


Année de naissance :   …. /.… /…… Catégorie : ……    Sexe :    F  M


Adresse : …………………………………………………………………….


Course N° : …


 N° de Licence :………………………    Club :……….


  Non licencié* : date du certificat médical : ……………………………….
(*joindre la photocopie du certificat médical de non contre-indication à la pratique de la course à pied en compétition daté de moins d’un an) 


Inscriptions : 5 € jusqu’au 20 janvier 2023, au-delà et sur place : 7 €
                       3 € pour les EA et les Poussins

Aucune inscription ne sera prise en compte sans la photocopie du certificat médical ou la présentation d’une licence d’athlétisme.


Date :           janvier 2023                         Signature 
